
MEMORIA DE ACTIVIDADES 2022
Asociación de dano cerebral 

adquirido de Lugo (ADACE LUGO)



Moi apreciados  todos os que ledes  esta memoria de actividades do ano  2022.

Cando iniciamos este proxecto en favor de persoas  afectadas de dano cerebral,  
parecíanos imposible chegar  ao  punto onde nos atopamos hoxe , gracias  sempre  aos 
nosos socios, colaboradores, administracións e  persoal que codo con codo o fan  posible.

Pero esta vez quero unha mención especial ás nosas persoas usuarias usuarios, eles sin 
dúbida  algunha son o  motor que nos impulsa  a lograr novos  obxetivos, por todos eles 
vai tamén  o noso agradecemento desde a Xunta directiva, pola súa loita e por todas a 
as súas ansias de recuperación día a día.

Unha aperta sincera

Mª Ángeles Rozas Dominguez (Presidenta ADACE LUGO)

SAÚDO DA PRESIDENTA
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ADACE LUGO
Adace-Lugo é unha asociación sen ánimo de lucro, de ámbito provincial, formada por persoas

afectadas de dano cerebral adquirido (DCA), as súas familias e outros colaboradores. A entidade

xurde pola necesidade existente na nosa provincia, pola falta de recursos e atención a esta

problemática, e pola iniciativa de colaboradoras, afectados e familiares, que se unen cunha

finalidade común, crear unha asociación para poder atender a tódalas persoas relacionadas co

DCA.

Os obxectivos primordiais de Adace-Lugo son:

- Promover a acollida, información, orientación e assessoramento a familiares e afectados de

dano cerebral adquirido

- Sensibilizar ós poderes públicos e á sociedade en xeral sobre a problemática do afectado de

DCA e das súas familias.

-Promove-la defensa dos dereitos, a rehabilitación, a integración social e mellora da

calidade de vida das persoas afectadas por dano cerebral adquirido.

- Promoción e reinvidicación dos servizos sanitários, assistenciais, educativos, laborais,

sociais e lúdicos e axeitados para cobrir as necessidades das persoas afectadas de DCA.

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2022



QUENES SOMOS
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ASAMBLEA DE 
SOCIOS

XUNTA 
DIRECTIVA:

PRESIDENTA

VICEPRESIDENTE

SECRETARIA

TESORERA

VOGAIS

EQUIPO  MULTIDISCIPLINAR:

TRABALLADORES SOCIAIS
PSICOLOGA/NEUROPSICOLOGA

LOGOPEDA

FISIOTERAPEUTA

TERAPEUTA OCUPACIONAL

EDUCADORA SOCIAL

AUXILIARES DE ENFERMERIA

VOLUNTARIOS



SOCIOS
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SERVICIOS ADACE  LUGO

CENTRO DE DIA DE ATENCIÓN 
TERAPÉUTICA PARA PERSOAS 

CON DANO CEREBRAL

PROGRAMA DE 
ATENCIÓN 
PERSOAL E 

RECUPERACIÓN 
FUNCIONAL

PROGRAMA DE 
INFORMACIÓN, 
ORIENTACIÓN E 

ASESORAMENTO

ACTIVIDADES DE 
FORMACIÓN E  

INFORMACIÓN A 
PERSOAS CON DCA E 

COIDADORES

ACTIVIDADES DE 
SENSIBILIZACIÓN

OCIO E 
TEMPO 
LIBRE
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CENTRO DE DIA DE ATENCIÓN 
TERAPEÚTICO PARA PERSOAS CON 

DANO CEREBRAL ADQUIRIDO

ACTIVIDADES REALIZADAS:

OBRADOIRO DE COMUNICACIÓN 
NON VERBAL E LECTOESCRITURA

ESTIMULACIÓN COGNITIVA

DESTREZA/AVDS

NOVAS TECNOLOXÍAS

PSICOMOTRICIDADE

HABILIDADES SOCIAIS

BOCCIA

PISCINA

ORIENTACIÓN Á REALIDADE

CINECLUB

OBRADOIRO DE LECTURA/ 
TEATRO

OCIO E TEMPO LIBRE

DEPORTE ADAPTADO

MEDIA ESTADIA

10 PRAZAS PÚBLICAS-
CONSELLERIA  DE POLITICA 
SOCIAL XUNTA DE GALICIA

10 PRAZAS PRIVADAS

ACTIVIDADES GRUPAIS E 
INDIVIDUAIS

TRANSPORTE
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PROGRAMA DE AUTONOMÍA PERSOAL 
E RECUPERACIÓN FUNCIONAL

FISIOTERAPIA 

33  Persoas atendidas

PSICOLOXIA/NEUROPISCOLOXÍA

51  Persoas atendidas
TERAPIA OCUPACIONAL:

34 Persoas atendidas

LOGOPEDIA:

30  Persoas atendidas

EDUCACION SOCIAL:

26  Persoas atendidas
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ACTIVIDADES 
LÚDICAS EN FAMILIA

INCLUSIÓN SAÍDAS CULTURAIS

GRUPO DE FAMILIAS
ACTIVIDADES DE OCIO 
VIRTUAL/ PRESENCIAL GRUPO DE MEMORIA  

ONLINE  E PRESENCIAL

CONVENIOS 
DEPORTIVOS:

CD LUGO, EMEVE, 
XUNCAS DIVERSIA

NUEVAS 
TECNOLOGIAS /STOP 

BRECHA DIGITAL 
FEGADACE

OUTRAS ACTIVIDADES

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2022



ACTIVIDADES DE SENSIBILIZACIÓN

DIVERSIARTE

ESCUELA DCA

DIA DO DCA

CHARLAS 
INFORMATIVAS 

CONCELLOS

CHARLAS 
INFORMATIVAS  

ESCOLAS E INSTITUTOS
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FEGADACE
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ENTREGA DO PREMIO 
MIGUEL 

BLANCO/FEGADACE

ANDAINA/CARREIRA  
POLO DCA

STOP FENDA  
DIXITAL 

ELABORACION PLAN 
DE 

TRANSFORMACIÓN 
DIXITAL

ASAMBLEA 
XERAL

ENCONTRO DE  PROFESIONAIS



FEDACE
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NO ANO 2022 ADACE LUGO ENTRA  FORMAR PARTE 
DA XUNTA DIRECTIVA DE FEDACE



REDES SOCIAIS
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in

•INSTAGRAM

•Publicaciones 
1406

•Seguidores 
1292

•Siguiendo
• 778

•FACEBOOK

•1600 likes
•Seguidores: 

1734

•YOUTUBE

•53 Videos
•41 

suspcriptores

•TWITTER

•Seguidores: 
708

•Likes: 916

•PRENSA
•Preportaxe El 

Progreso 
(30/10/2022)

•Reportaxe La 
Opinión 
Coruña 
(30/10/2022)

•Nova no 
Progreso de 
Lugo  
(27/10/2022)

•Revista 
LUGO XA 
(xaneiro
2022)



BALANCE ECONÓMICO
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Gráfico1
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